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Pan Chapatis ¢Qué estd en temporada? Este mes en el Club de

Recetas
Aprende a hacer:

t_ ~ ™" Barras de

pera y avena

Martes, 1 de
Febrero
a las 12:30 pm

Chili
Vegetariano
iObtenga productos frescos, Martes, 15 de

iKale, rdbano uva, menta y mds!

orgdnicos y de temporada en Febrero
a las 12:30 pm

nuestro Farmshare!

iExplore wig g10] Unase a
nulest?o sitio | P2 ks et o nuestro CUMMUi% Contdctenos!
. ATELT : PANTRY . .
web de Rt do e Ly RHELE: Programa — Teléfono: (917) 982-2564
recetas Live b raniro) Farmshare. SNAP-Ed Manhattan: 8 E 109th St
Healthy! § ()New York Bronx: 423 E 138th St 2nd FI

hoy!



